
  

Kreistanz ist eine der ältesten und weit verbreitetsten Tanzformen der 
Welt, auch heute noch, denn der Kreis stellt das Ur-symbol der 

Unendlichkeit, der Ewigkeit, ein Zeichen der Einheit & Vollkommenheit dar. 

Der Tanz im Kreis bietet uns die Möglichkeit in unsere eigene Einheit, in 
unsere Mitte & Vollkommenheit zu gelangen. 

Im Tanzkreis erschaffen wir einen verdichteten, spirituellen Raum, der 

sanft, herzöffnend, erdend, beständig, wegweisend, erlösend, verbindend, 

stärkend und heilend wirkt.

Diese alten überlieferten Tänze wirken wie getanzte Meditationen, 

Anrufungen, Gebete oder Rituale die uns auf einer sehr tiefen Ebene 

erreichen und uns zu unserer innersten Weisheitsquelle und 

Herzensintelligenz führen.

Das Anknüpfen an eine universelle Kraft durch unsere traditionellen 

Tänze bringt Ordnung, Licht und Heilung in unser Leben.

Keinerlei Vorkenntnisse nötig, kein Anspruch auf Perfektion!

Aktuelle Termine: 24.April, 22.Mai 10:00 – 12:00 Uhr

Preis: je 20,- Euro, 

Lichtblick Esoterik, Hernalser Hauptstr.167

1170 Wien, Telefon: 01 89 03 115

 

Meditatives 
Tanzen

Schwingende Kraft – Elke Pallan
Energosophie – Kinesiologie – Releasing – Deva Essenzen

Anmeldung & Information:
Www.schwingende-kraft.at

0699 120 85 851
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